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DIA 1: 31 DE OCTUBRE

& 08:30-09:00
~INSCRIPCION

& 09:00-09:30
APERTURA DEL WORKSHOP

-DR. JOSE RICARDO JAUREGUI (IAGG/SAGG/BS.AS)
-DR. FELIX EDUARDO NALLIM (AGA/MZA)

HIMNO NACIONAL ARGENTINO.
Interpretado por el Baritono MARCELO DACORTA.

& 09:30-10:15
~~ CONFERENCIA

ORIGENES DE LA GERONTOPREVISION. SU ;POR QUE?
-MODERADOR: PROF. MIGUEL A. ACANFORA (IAGG/AGA/BS AS)
-DISERTANTE: DR. FELIX E. NALLIM (AGA/MZA)

&1030-115
CONFERENCIA

VEJEZ Y SEGURIDAD ECONOMICA: RETOS ACTUALES
*MODERADOR: CONT. FEDERICO BORDON (AGA/MZA)
DISERTANTE: PROF. EN ECONOMIA ALEJANDRO TRAPE (UNCUYO/MZA)
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& 130-1215
CONFERENCIA

EL ENVEJECIMIENTO EN AMERICA LATINA Y LOS SISTEMAS PREVISIONALES:
TENDENCIAS Y DESAFIOS.
-MODERADOR: PROF. RICARDO JAUREGUI (IAGG/SAGG/BS.AS)
-DISERTANTES: JUAN M. VERON (MEXICO)

12.30-13:30

L
\’/13:30 -14:15
CONFERENCIA

EL FUTURO DE LA GERONTOPREVISION, LOS CUIDADOS A LARGO PLAZO Y LAS
FAMILIAS.
-MODERADORA: LIC. GRACIANA NALLIM (GERONTOLOGA/AGA/MZA)
-DISERTANTE: NORAH KEATING (CANADA)

& 14301515
MESA REDONDA

DE LA CUNA A LA VEJEZ: INTEGRANDO PEDIATRIA Y GERIATRIA PARA UN
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE.

-MODERADOR: DR. LUIS I. MACKERN (GERIATRA GERONTOLOGO/AGA/MZA)
-DISERTANTES:

DRA GABRIELA SABIO (PEDIATRA/FUNDACION CONIN/MZA)

DR. MIGUEL A. ACANFORA (GERIATRA GERONTOLOGO/IAGG -AGA/BS.AS)
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! 15:30 - 16:30
~ BANEL

LA VOZ DE LOS MAYORES: EXPECTATIVAS Y REALIDADES EN TORNO A LA
GERONTOPREVISION

-MODERADOR: PERIODISTA VICTORIA GONZALEZ (Periodista/MZA)

-DISERTANTES )
DR. EUGENIO SEMINO (GERONTOLOGO/ DEF. DE LA 3er. EDAD/BS.AS)

DR. JUAN CARLOS JALIFF (Ex VICEGOBERNADOR/ Ex LEGISLADOR/MZA)
LIC. FANNY MANDELBAUM (PERIODISTA/PSICOLOGA/BS.ASS)

& 16:45 - 17:15
CONFERENCIA

VEJEZ Y SEGURIDAD JURIDICA: RETOS ACTUALES )
-MODERADOR PROF. JOSE L. DOMENECH (GERONTOLOGO/AGA/MZA)

DISERTANTE: PROF. ISOLINA DABOVE (INV. EN DERECHO DE LA
VEJEZ/CBA)

& 715-17.45
PAUSA CAFE

@17:45 -19:00
CONFERENCIA

GERONTOPREVISION: DISENANDO EL FUTURO DEL ENVEJECIMIENTO.
-MODERADOR: ARQ. GUSTAVO BEVERAGGI (PREVISIONALISTA/CHACO)

-DISERTANTES: )
DR. SEBASTIAN VILLA (SEC. TEC.-ADMIN. COORD. DE CAJAS R.A/BS.AS)

PROF. JOSE RICARDO JAUREGUI (IAGG/SAGG/BS.AS)
PROF. ALEJANDRO TRAPE (UNCUYO/MZA) ‘
DR. DANIEL ANTONIO ELIAS (CO.FE.PRE.S/ENTRE RIOS)
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DIA 2: 1 DE NOVIEMBRE

TALLERES ESPECIALIZADOS
& 09:.00-09:30

INTRODUCCION AL CASO _
ABORDANDO LA COMPLEJIDAD DE LA GERONTOPREVISION: UN CASO
INTEGRADO

-OBJETIVO:
Introducir el caso de estudio y establecer el marco teérico de trabajo para los talleres.

TUTORES GENERALES:
-PSICOLOGA GERONTOLOGA - LIC. GRACIANA NALLIM
-PREVISIONALISTA - ARQ. GUSTAVO BEVERAGGI

Descripcion:
Presentacion del caso de una Jubilada, destacando sus desafios médicos, econémicos,
sociales, tecnolégicos y de comunicacion.

Presentacion del Caso
Introduccion

Una jubilada de 75 afios cuya realidad nos presenta multiples facetas de
vulnerabilidad que son comunes en nuestra sociedad.

Objetivo del Workshop

Este es el desafio que nos convoca: ;Como podemos, desde la Gerontoprevision,
ofrecer soluciones que mejoren su calidad de vida? Es nuestro debery
responsabilidad utilizar nuestro conocimiento y herramientas para proporcionar
respuestas efectivas. Durante los talleres, exploraremos intervenciones en areas clave
como la salud, el alojamiento, la tecnologia, el soporte econémico y social.
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Conclusién de la Presentacion

Al final de este dia, esperamos reunir un conjunto de soluciones integradas que no
s6lo beneficien al caso expuesto, sino que también puedan ser aplicadas a muchos
otros en situaciones similares.

Desglose de Talleres

Cada taller se enfocara en un aspecto especifico del caso, dirigido por tutores
especializados:

& 0930-13:00
TALLERES ESPECIALIZADOS:

@TALLER 1:

OPTIMIZACION DE LA RED DE APOYO SOCIAL Y COMUNICACIONAL.
«Tutores:
PREVISIONALISTA - JUAN M. VERON
-GERONTOLOGO - DR. EUGENIO SEMINO

-Desarrollo del Taller:

-Presentacion:

Evaluacion de necesidades sociales y emocionales: Analisis detallado del entorno
social y emocional, identificando areas de soporte y necesidad.

-Discusion:

Planificacion de intervenciones sociales: Desarrollo de estrategias para mejorar la
integracion social, incluyendo la participacion en actividades comunitarias y el acceso
a redes de apoyo.

Objetivo:

Implementacion de soportes comunitarios: Organizacion de un equipo inter y
transdisciplinario y porque no voluntarios para visitarla regularmente, ayudando a
combatir su aislamiento.
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& TALLER 2:
PREVISION SOCIAL Y SEGURIDAD ECONOMICA
Tutores:

-PREVISIONALISTA SOCIAL - DR. DANIEL ANTONIO ELIAS

-PREVISIONALISTA- PROFESOR DR. DARIO LUCERO

Desarrollo del Taller:

-Presentacion:

Desarrollo de un plan financiero robusto: Creacién de un plan que mejore su
seguridad econdmica, enfocandose en la optimizacion de recursos y la identificacion
de ayudas financieras.

-Discusion:

Revision de la situacion financiera: Analisis exhaustivo de las finanzas, incluyendo
ingresos, gastos y beneficios potenciales.

-Objetivo: exploracion de beneficios y asistencia: Evaluacion de programas de
asistencia social y beneficios por vejez no contributivos que podria solicitar.

& TALLER3:

MANE]JO INTEGRADO DE LA SALUD Y MEDIO AMBIENTE

- Tutores:

-GERONTOLOGO - DR. PROFESOR JOSE RICARDO JAUREGUI
-PREVISIONALISTA - ARQ. VICTOR CATTANEO
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-Desarrollo del Taller:

-Presentacion:

Evaluacion de necesidades médicas y ambientales: Resumen de las condiciones
médicas y como afectan su vida diaria. Inspeccion del entorno de su vivienda para
identificar necesidades de adaptacion.

-Discusion:

Planificacion de adaptaciones en el hogar: Disefio de modificaciones que aumenten la
seguridad y accesibilidad en su vivienda. Barreras arquitectonicas. Soluciones médico
sociales.

Objetivo:

Implementacion de soportes comunitarios: Estrategias para optimizar el manejo de
sus enfermedades cronicas dentro de sus limitaciones econémicas. Desarrollar un
plan de cuidados médicos personalizado y accesible.

& TaLLER 4: ‘
EDUCACION FINANCIERA Y GESTION DE RECURSOS

«Tutores: )
+PREVISIONALISTA - DOCTOR SEBASTIAN VILLA
+PREVISIONALISTA - FINANCIERO CONTADOR MARIO COMELLAS

«Desarrollo del Taller:

-Presentacion:

Diagnéstico financiero personalizado: Evaluacion detallada de la situacion financiera y
econdmica, con foco en la identificacion de areas criticas.

er
WO R KS H O P \\\,/// (Wmm @ / \ CAJA DE PREVISION PARA
( k. ’ B ’ PROFESIONALES DE LA SALUD

INTERNACIONAL
GERONTOPREVISION

5 ? MENDOZA

{
&




-Discusion:

Optimizacion de seguros y beneficios: Revision y ajuste de seguros y exploracion de
beneficios estatales y privados. Identificacion de recursos financieros y programas de
asistencia disponibles.

Objetivo:

Simulaciones financieras y casos practicos: Aplicacion practica de los conceptos
financieros en el contexto de la jubilada. Formular un plan financiero que asegure la
cobertura de sus necesidades basicas.

@TALLER 5:
MEJORA DE LA CONECTIVIDAD Y COMPETENCIAS DIGITALES
TUTORES:
-EXPERTO EN TECNOLOGIA EDUCATIVA - PROFESOR RICARDO IBAZETA
PREVISIONALISTA - ARQ. ANA MARIA KRAAN

«Desarrollo del Taller:

-Presentacion:

Seleccion de tecnologias: Identificacion y demostracion de tecnologias que pueden
mejorar la vida diaria y diagnéstico de las limitaciones tecnologicas que presenta.

-Discusion:

Implementacion de dispositivos de alerta médica y aplicaciones de salud:
Configuracion y ensefianza sobre el uso de dispositivos y aplicaciones que ayuden a
gestionar su salud de manera independiente. Soluciones tecnolégicas faciles de usar
gue puedan mejorar su conexion con servicios y familiares.
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&, PLENARIO FINAL

-Tutores Generales: Supervisan la integracion de todas las propuestas

«Interaccion con Tutores Generales: Los tutores de cada taller trabajaran bajo la
supervision de los tutores generales, quienes ofreceran asesoramiento y aseguraran
que la discusion se mantenga alineada con los objetivos del workshop.
«Descripcion: Cada grupo presentara sus conclusiones y soluciones. Se discutira
colectivamente para integrar las propuestas en un plan de accion coherente para
mejorar la vida de la jubilada.

«Clausura
«Evaluacion y Feedback: Recogida de impresiones y sugerencias para mejorar el
futuro.

Cada taller estara disefiado para proporcionar al jubilado herramientas concretas y
soluciones personalizadas que mejoren su calidad de vida y resuelvan los desafios
especificos que enfrenta.

& 1300-1200
LUNCH

& 1200-17:00

PLENARIO:
UNION DE TALLERES PARA DISCUSION Y SOLUCIONES
1.- Introduccion Breve:
*Un moderador introducira la sesion, repasando los objetivos de los talleres y el caso
de estudio.

2.-Presentacion de Soluciones por Taller:
«Cada grupo tiene un tiempo limitado (entre 10-20 minutos) para presentar las
soluciones desarrolladas, enfocandose en como abordaran el caso presentado.
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3.- Panel de Discusion:

Un panel compuesto por los tutores de cada taller discutiran las soluciones
presentadas, identificando puntos en comun, diferencias y posibles sinergias entre las
propuestas.

-Se fomentara la interaccion con los asistentes para preguntas y sugerencias.

4.- Sintesis y Plan de Accion Integral:

-El moderador, con ayuda del panel, sintetizara las soluciones en un plan de accion
integral, destacando las estrategias clave y recomendaciones para el caso.

-Se definira un documento de conclusiones que integren todos los aportes, disponible
para todos los participantes.

5.- Comentarios y Compromisos:
-Se abrira un espacio para comentarios finales del piblico y los participantes que se
comprometen a llevar adelante alguna de las soluciones propuestas.

& 17.00- 17:30
PAUSA CAFE

@ 17:30 -18:00
CEREMONIA DE CLAUSURA 'Y DESPEDIDA

+Discursos de Clausura
‘Resumen de Conclusién y Compromisos Futuros: se presentara un resumen de las

conclusiones principales y compromisos a futuro derivados del workshop, enfatizando
la importancia de la Gerontoprevision.
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